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VOTRE MENU dE A sEMAINE

le Chef vous propose ...

Semaine du 15 janvier au 21 janvier 2024

Résidence Vauban

Semaine du 15 janvier au 21 janvier 2024

Résidence Vauban
Lundi au Déjeuner Godter Lundi au Diner Vendredi au Déjeuner Godter Vendredi au Diner
potage onctueux au céleri potage de legumes potage de légumes potage de légumes
ou salade de chou fromage blanc - pommes de terre en robe ou salade verte aux crodtons .
tarte au maroilles® - salade verte
des champs
sauté de porc fagcon carbonnade® - blé aux: cake a . . . crumble de poisson® - pates aux petits madeleine . . .
3 : ou assiette de charcuterie et sa garniture . ou assiette de charcuterie et sa garniture
légumes l'orange légumes au chocolat
ou foies de volaille - blé aux Iégumes ou ceuf a la coque et ses mouillettes ou pates a la bolognaise ou ceuf a la coque et ses mouillettes
plateau de fromages ou café au lait plateau de fromages ou café au lait
creme aux oeufs chariot desserts creme alorange® ¢ i chariotdesserts
Mardi au Déjeuner Godter Mardi au Diner Samedi au Déjeuner Godter Samedi au Diner
créme de légumes potage de léegumes bouillon aux petites pates potage de légumes
OU saucisson sec jambon blanc - petits pois carottes ou salade d'endives aux agrumes macaronis a la parisienne
dos de poisson sauce a l'oseille - purée de ou assiette de fromage et sa garniture tartiflette - salade verte petit ou assiette de fromage et sa garniture
potiron mendiant escargot
ou filet de poulet pané - purée de potiron ou ceuf a la coque et ses mouillettes auxraisins:  ou ceuf a la coque et ses mouillettes
plateau de fromages ou café au lait plateau de fromages ou café au lait
salade de fruits chariot desserts yaourtaromatis¢ ¢ & chariot desserts
Mercredi au Déjeuner Gouter Mercredi au Diner Dimanche au Déjeuner Goduter Dimanche au Diner
soupe de légumes potage de légumes soupe de potiron potage de légumes
ou macédoine de légumes . . ou mousse de foie salade de museau de beeuf - pommes de
ceuf dur - purée d'épinards
terre
pain de viande - frites et haricots verts muffin ou assiette de charcuterie et sa garniture cake au i ou assiette de charcuterie et sa garniture
ou andouillette au vin blanc - frites et . . blanquette de dinde aux légumes - riz i vin rouge® . .
. ou ceuf a la coque et ses mouillettes ou ceuf a la coque et ses mouillettes
haricots verts
plateau de fromages ou café au lait plateau de fromages ou café au lait
compote de fruits chariot desserts baba au rhum chariot desserts
Jeudi au Dejeuner Godter Jeudi au Diner Menus validés par notre service diététique
bellini de Pékin (limonade et sirop de litchi) potage de légumes Pour des raisons d'approvisionnement les menus sont susceptibles de varier
poke asiatique (salade verte, concombre gratin de courgettes, ricotta et pommes de
et mangue) ou potage terre
sauté de porc au caramel - nouilles a la liégeois ou assiette de fromage et sa garniture
cantonaise ou ceuf a la coque et ses mouillettes
fromage ou café au lait

chariot desserts

panna cotta ananas
CLAUDE POMPIDOU

Menus validés par notre service diététique

Saveurs de Saispgur des raisons d'approvisionnement les menus sont susceptibles de varier
hiver Pour des raisons d'approvisionnement les menus sont susceptibles de varier

bon appétit



